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皮膚にも腸内環境と同じく、常在菌が存在します。
美肌菌が減り、常在菌のバランスが崩れると頭皮のコンディションが悪くなり、
髪のボリューム低下や顔のたるみにつながります。

原因

Q.美肌菌って？
美肌菌とは、肌にある常在菌であり、肌を守り、美しく整えてくれる働きをします。
代表的な美肌菌はとして「表皮ブドウ球菌」や「アクネ菌」があります。しかし、お肌には美肌菌だけではなく悪玉菌も存在しており、両者のバラ
ンスは一定に保たれています。このバランスが狂い、悪玉菌が増えすぎてしまうと、乾燥を招き、肌荒れが引き起こされます。よって美肌菌その
ものというよりも、二つの菌のバランスを一定に保つことが大切です。

ボリュームがなくて
スタイルが決まらない…

解決アイテム

フローラスパ リニューイング
エッセンス

頭皮が
乾燥しやすい

おでこのシワや
たるみが気になる

※イラストはイメージです。

頭皮にも常在菌が存在

美肌菌 悪玉菌日和見菌

バリア機能の低下
うるおいの低下

美肌菌が減り
バランスがくずれた状態

美肌菌が自ら潤い続ける
頭皮環境を作り出す

美肌菌の数が多く
バランスがとれている


